
【日　時】　12/15（日） 　10：00～12：00　 

【対　象】  小学1・2年生 と その保護者

【場　所】　エキキタサンフレッチェフットサルコート
　（広島市東区二葉の里３丁目８-24）

　駐車場はありません。公共交通機関または周辺のコインパーキングをご利用ください。

【定  員】　親子20組（40名）★定員に達した場合は、抽選となります。
　※お子さま１名に対し、保護者さま１名の参加が必須です。

【参加費用】　無　料

【持 ち 物】　運動ができる服装、ドリンク、タオル

【申込方法】　裏面のお申込み方法をご参照ください。

【お問合せ】　ひろしま健康づくり県民運動推進会議　事務局

　　　  広島市南区皆実町１丁目６番２９号　(公財)広島県地域保健医療推進機構内

☎082-254-7111    FAX:082-254-1168   E-mail：kikaku@hiroshima-hm.or.jp

ホームページ：http://hiroshima-kenkouzukuri0077.com/

申込締切：11/24（金）必着

サンフレッチェ広島共催

ファミリーふれあいスポーツ教室

　親子で取り組む簡単なボール遊びのあと、

サッカーのミニゲームを体験します。
　サッカー初心者・未体験の方も楽しめるプログラムです。

サンフレッチェ広島のコーチ直伝！

親子で楽しく体を動かして運動不足解消！

参加費

無料!

参加者全員に

参加賞プレゼント！



【注意事項】

　・お子様のみの参加はできません。必ず保護者様も一緒にご参加ください。

　・募集人数が定員に達した場合は、抽選での参加になります。

　　なお、その場合は、サッカーチームに所属されていない方を優先させて

     いただきます。

　　メールでご連絡いたします。

　　※kikaku@hiroshima-hm.or.jpからの受信許可設定をお願いします。

　・いただいた個人情報は、当イベントの運営以外の目的で利用いたしません。

　・当日の様子は写真や動画で撮影させていただき、広報で活用させていただきます。

　すべての県民が健やかで、こころ豊かに生活できる

　社会を目指して、様々な関係機関や団体が連携して

　活動を積極的に推進しています。

　しかしながら、広島県の「健康寿命」は全国的にみて

　「自分の健康は自分で守る」という意識を持って、

　　　ひろしま健康づくり県民運動推進会議とは・・・

ひろしま健康づくり県民運動推進会議・サンフレッチェ広島コラボイベント

『ファミリーふれあいスポーツ教室』参加申込方法

★必ず注意事項をご一読ください。

　▶右記二次元コードよりお申し込みください。

　日々の生活習慣の改善などに取り組むことが

　望まれており、県民運動推進会議として、

　運動推進、こころの健康など、様々な視点から

　今後とも、積極的な活動を展開してまいりたい

　県民の皆様のより一層のご支援、ご協力をよろしくお願いいたします。

   と思います。

　低位な状況にあるなど、課題が残っています。

   食育推進、がん検診普及啓発、受動喫煙防止、

   ・ 抽選結果については、当選された方のみ　11/29（金） 　に事務局より

会長 山内 泰幸


